
Gedachten/mijmeringen…

Januari,	februari	en	maart	waren	zachte
wintermaanden.	Soms	was	er	een	winterse	bui,
maar	de	overlast	ervan	was	minimaal.	We	hebben	te
maken	gekregen	met	veel	regen.

Wij,	als	Nederlanders	onder	elkaar,	kunnen	dan	heel
gauw	mopperen	over	al	dat	water	wat	gevallen	is.
Natuurlijk	doe	ik	daar	zelf	ook	aan	mee,	maar	we
zijn	als	kinderen	zo	blij	als	dat	lekker	warme
zonnetje	er	weer	is.

Nu	direct	na	Pasen	speelt	de	wind	ons	parten.	Het
ziet	er	buiten	heerlijk	uit	achter	de	ramen.
Gelukkig	duurt	het	maar	een	weekje	en	kunnen	we
ons	gaan	opmaken	voor	het	lenteweer.

De	tuintjes	worden	weer	vrolijk	met	alle	prachtige
bloemen	en	struiken.	Ook	de	natuur	doet	goed	zijn
best.	

Als	ik	mijn	dagelijkse	wandeling	maak,	zie	ik	de
eenden	en	zwanen	in	de	vijver.	Ook	zij	zijn	al	druk
bezig	voor	de	nieuwe	kleintjes	die	ook	dit	jaar	weer
uit	de	eieren	komen.
Hier	in	de	vijver	ligt	een	mooi	eilandje.	Vrij	van	welke
bemoeienis	dan	ook.	Vorig	jaar	zat	er	een	koppel
zwanen.	Dit	jaar	zit	er	een	gans	aan	de	ene	kant	van
het	eiland	en	de	zwaan	aan	de	andere	kant.	Voor
hen	zal	het	ouderschap	niet	meer	zo	lang	op	zich
laten	wachten.

De	mannetjes	blijven	in	de	buurt	rond	zwemmen.	Ze	bewaken	als	het	ware	de	andere	helft	van
hun	koppel.
Vorig	jaar	waren	de	kleintjes	met	de	ouders	half	mei	al	op	weg	naar	een	volgende	plaats.
Hun	nest	was	‘gekraakt’	door	eenden.	Deze	vogels	vonden	de	plaats	ook	geweldig	om	hun	nest
te	maken.	En	ook	daar	is	het	met	alle	jonge	kuikens	goed	gekomen.
Met	deze	herinnering	zie	ik	dit	jaar	vol	vertrouwen	de	komende	weken	tegemoet.

Het	is	een	prachtig	gezicht	als	ze	samen	op	weg	gaan.	Het	is	net	zoals	bij	veel	jonge	mensen
die	de	komende	maanden	aan	hun	eindexamens	gaan	beginnen	en	dus	ook	op	weg	zijn	naar
een	nieuw/ander	begin.

Onze	seizoenen	geven	ons	veel	blijheid	en	energie.
Kijk	de	komende	maanden	goed	om	je	heen	naar	al	het	moois	en	neem	ook	eens	rustig	de	tijd
om	er	echt	van	te	GENIETEN!!!

Wil	van	Vugt

	

De
evenementen
commissie
organiseert	op
vrijdag	28	april
de	KBO	dag.
Om	10.30	wordt	de	dag
geopend	met	een	viering

in	de	kerk.

Na	afloop	van	de	viering	is	er	gelegenheid	voor	koffie	drinken	in	de	dagkerk.

Het	middagprogramma	in	de	Pas	begint	om	13.30	uur.	Het	belooft	een	gezellige	middag	te
worden	met	muzikale	medewerking	van	“smartlappenkoor	de	sluiszangers”	uit	Macharen.

Men	hoopt	op	een	zo	groot	mogelijk	aantal	KBO	leden	voor
deze	mooie	middag.
	
De	uiterlijke	inschrijving	is	d.d.	19	april	a.s.	met	de	namen	van	de	mensen	door	te	geven	aan
Jeanne	Verstegen.

Mailadres:	evenementen@kboheesch.nl			of	tel.	0654994528
Dank	voor	jullie	medewerking
Jeanne	Annie	Frans

De	mensen	van	de	KBO
helpdesk	werken	samen	met
de	Bibliotheek	Heesch.

Inzet	is	een	cursus	voor	het
leren	omgaan	met	Digid.
Een	programma,
Digisterker,		dat	wordt
gebruikt	om	veilig	te	kunnen
werken	met	alle
programma's	van	de
overheid.	Zoals
belastingdienst	,
gemeente,	UWV,	Rijbewijs
verlengen	en	nog	veel	meer.

Heb	je	interesse	om	deze	cursus	te	volgen:	Geef	je	dan	op	via	:	0412	-	451	857
of	via	:	contactheesch@nobb.nl	of	aan	de	balie	van	de	bibliotheek.

Uitleg:		Hoe	signalen	erkennen
van	en	omgaan	met	dementie.

Hilma	Kraan	en	Alice	Liendenbaum
-beiden	trainsters	bij	Samen
Dementievriendelijk	Bernheze-	
geven	op	vrijdagmiddag	12	mei
2023.een	training:	Samen
Dementievriendelijk.

Deze	training	is	speciaal	bedoeld
voor	onze	kartrekkers	(krijgen	de
voorkeur	tot	deelname)	maar	ook
geïnteresseerden	mogen	zich
opgeven.

De	training,	duurt	ongeveer	2,5	uur
en	is	geschikt	voor	maximaal	20
deelnemers.
Dit	om	het	interactief	te	houden.	Er
is	daarbij	veel	aandacht	voor	het

omgaan	met	mensen	met	dementie	aan	de	hand	van	(eventueel	door	jullie	zelf	aan	te	dragen)
praktijksituaties.

Met	praktische	voorbeelden	laten	zij	zien	wat	het	verschil	is	tussen	vergeetachtigheid	en
dementie,	hoe	je	dementie	kunt	herkennen	en	erkennen,	op	welke	signalen	je	kunt	letten,	welke
vormen	van	dementie	er	zijn	en	er	worden	tips	gegeven	hoe	je	kunt	omgaan	met	iemand	met
dementie.

Daarnaast	is	er	ruimte	voor	het	stellen	van	vragen	en	het	inbrengen	van	praktijkvoorbeelden.
Het	lijkt	ons	een	zeer	nuttige	informatiemiddag	te	worden.	Kennis	en	inzicht	in	de	ziekte	kunnen
alleen	maar	bijdragen	aan	meer	begrip	en	aandacht	voor	hen

Vrijdag	12	mei	2023
Aanvang:	13.30	uur	.
CC	De	Pas
De	toegang	is	gratis.
Geef	u	snel	op	want	vol	=	vol.	Opgeven	is	mogelijk	tot	uiterlijk	3	mei	2023.

algemenezaken@kboheesch.nl			06-11425920.
	

U	woont	in	de	gemeente	Bernheze.
U	bent	ouder	dan	65	jaar
U	wilt	ondersteuning	over	het
onderwerp:	Wonen	en	hulp	thuis?
	
Zie	hieronder	de	mogelijkheden.

Het	doel	van	de	fittestdagen
is	een	bijdrage	leveren	aan
het	gezamenlijk	‘gezond
ouder’	worden	van	de	70+ers
in	Heesch.	Daarom	ligt	de
nadruk	op:
	
	het	verkrijgen	van	inzicht
in	de	eigen	gezondheid
(lichaamsfuncties,
mentaal	welbevinden,
zingeving,	kwaliteit	van
leven,	meedoen	in	de
samenleving	en	dagelijks
functioneren);
het	weten	waar	uw
wensen	en	mogelijkheden
liggen	(wat	wil	ik,	kan	ik
en	heb	ik		nodig);
het	weten	waar	u,	indien
nodig,	ondersteuning	kunt
krijgen.

Ga	naar	de	Fittestdagen	in	de	Pas	op	18,	19	en	20	april.

Het	is	een	diertje	dat	veel	mensen
wel	kennen,	maar	je	komt	hem	niet
zo	snel	tegen:	de	hazelworm.

Omdat	we	in	delen	van	Noord-
Brabant	nog	onvoldoende	weten
waar	hij	precies	leeft,	zijn	RAVON
en	adviesbureau	Ecologica	daar
een	onderzoek	gestart.	Want	hoe
beter	we	weten	waar	hij	nog
voorkomt,	hoe	beter	we	hem
kunnen	beschermen.

	Foto:	Jelger	Herder	(hazelworm	op	een	hoop	maaisel)

Op	15	en	16	april	is	de	Nationale
Bijentelling.	Het	doel	is	om	zoveel
mogelijk	te	weten	te	komen	over
de	staat	van	de	bij	in	Nederland.
Hierdoor	kunnen	we	de	bij	beter
helpen!

In	heel	het	land	komen	we	in
actie!

Het	gaat	niet	goed	met	de	wilde
bijen.	We	hopen	dat	zoveel
mogelijk	mensen	meedoen	aan	de
bijentelling,	zodat	we	deze
belangrijke	insecten	een	handje
kunnen	helpen	in	hun
voortbestaan.

Foto:	Puntbijvlieg	(Bron:	Marit	Moerman)

Iedereen	kan	aan	de	slag.	Je	kunt	ook	helpen	door	bijvriendelijke	bloemen	en	struiken	in	je	tuin
te	planten.	Dat	levert	zeker	resultaat	op
Bedreigd
In	Nederland	komen	bijna	360	wilde	bijensoorten	voor.	Ruim	de	helft	daarvan	is	bedreigd.	Bijen
zijn	belangrijk	voor	bestuiving.	Zo’n	80	procent	van	onze	eetbare	gewassen	en	bijna	90	procent
van	onze	wilde	planten	worden	bestoven	door	bijen	en	andere	insecten.

Ziek	door
armoede
Artsen,	ziekenhuisdirecteuren,
hoogleraren	en	tientallen
andere	organisaties	pleiten
voor	onmiddellijke	actie.

Het	kabinet	moet	voor
bestaanszekerheid	zorgen,
stellen	ze	in	een	brandbrief
aan	minister	Carola	Schouten

(Armoedebeleid)	en	staatssecretaris	Maarten	van	Ooijen	(Volksgezondheid).

De	ondertekenaars	willen	dat	alle	Nederlanders	gelijke	kansen	krijgen	op	een	zo	gezond
mogelijk	leven.	En	dat	begint	bij	een	stabiel	en	toereikend	inkomen.

Hoe	goed	is	jouw	tuin
voorbereid	op	de
gevolgen	van
klimaatverandering?
In	het	project	Pientere
Tuinen	meten	mensen
zelf	in	hun	eigen	tuin	het
bodemvocht	en	de
bodemtemperatuur.

Zo	weten	we	straks
meer	over	wat	er
gebeurt	met	de
bodemtemperatuur	op
hete	dagen.
Of	hoe	het	vochtgehalte	van	de	bodem	verandert	bij	regenbuien	of	droogte.	Doe	ook	mee	en
maak	jouw	tuin	groen	en	slim!

	
	

	
Opnieuw	update	voor	oude	Apple-
apparaten:	werk	deze	snel	bij

De	eerstvolgende	INFO	wordt	rond	28	april
2023	weer	bezorgd.	De	uiterste	inleverdatum	is
14	april.

Daarnaast	verzenden	we	ook	nog	de
Nieuwsbrief.
Deze	komt	1x	per	maand	rond	de	15e	uit.	Het
komende	jaar	gaan	we	ook,	bij	belangrijk
nieuws,	de	nieuwsbrief	tussendoor	verzenden.	

Hou	ook	onze	website	en	onze	facebook	pagina
in	de	gaten,	deze	wordt	regelmatig

bijgehouden.	

	

De	Koepelgepensioneerden	is	de	grootste
seniorenorganisatie	in	Nederland,	met	voor	de
belangenbehartiging	inzetbare	deskundigheid
op	de	terreinen	pensioenen	en	inkomen,	zorg,
welzijn	en	wonen.

Aangesloten	zijn	ruim	150	organisaties	van
gepensioneerden	en	de	seniorenorganisaties
KBO-Brabant	en	FASv.

	

Ledenmagazine	Ons	heeft	een	eigen	website
gekregen:	Onsmagazine.nl
Lees	alle	artikelen	online	waar	u	maar	wilt!
Welkom!
Dit	is	een	tweewekelijkse	nieuwsbrief	met	een	selectie	aan	artikelen	uit	de	Ons,	vanuit	de
website	van	Onsmagazine.	Wilt	u	zich	in-	of	uitschrijven	of	uw	e-mail	wijzigen	kijk	dan	onderaan
deze	nieuwsbrief.

	

Dit	is	de	tweewekelijkse	nieuwsbrief	van	KBO-
Brabant.	Belangenvereniging	van	120.000
senioren	in	Brabant.

Nieuwe	lezers	heten	wij	hierbij	van	harte
welkom!
	

De	Nationale	Ombudsman
heeft	onderzoek	gedaan
naar	participatie	en	invloed
van	de	burger	in	de	Wet
maatschappelijke
ondersteuning	(Wmo).

Eén	van	de	conclusies	in	het
onderzoeksrapport	Burger	in
Zicht!:

burgers	geven	aan	drempels
te	ervaren	bij	het	indienen
van	een	klacht.

Ouderen	zijn	zich
bewust	van	de
noodzaak	om	vitaal	te
blijven	en	daardoor	ook
zeer	gemotiveerd	om
periodiek	een	Smart
Floor	meting	te	doen,
om	hun	valrisico	te
voorspellen.	Hierdoor
kan	op	tijd	worden
ingegrepen	door
bijvoorbeeld	de
fysiotherapeut	om
valincidenten	te

voorkomen.		Hier	kunt	u	een		video	bekijken,	waarbij	Smart	Floor	op	een	Vitaliteitsmarkt	in	’s-
Hertogenbosch	binnen	1	minuut	het	valrisico	van	ouderen	voorspelt.	Binnenkort	zal	Smart	Floor
ook	meewerken	aan	Vitaliteitsdagen	van	KBO-Brabant.

Klik	op	klik	hier	voor	meer	........	om	te	weten	welke
activiteiten	"de	Pas"	de	komende	tijd	voor	U	heeft	gepland.

NIEUW

Opengesteld	voor	nieuwe	patienten.
Gevestigd	in	Gezondheidscentrum	Heesch,	te
samen	met	Benu	Apotheek	Heesch,
Fysiotherapie4all,	Podotherapie	Peeters,
Logopediepraktijk	Miedema,
Verloskundigenpraktijk	Ridderhof,
Huidtherapeuten	Huidgericht,	Thuiszorg
Pantein	en		Medisch	pedicure	Voet	&	Vorm.

	

Huisarts	Hiemstra	is	bereid	voor	patienten	en	niet-patienten	de
	

rijbewijskeuringen	te	verzorgen.
	
De	kosten	bedragen	50	Euro	die	u	contant	bij	de	keuring	dient	te	voldoen.	Voor	de	keuring	kunt
u	een	afspraak	maken	via	0412-451380.	Er	bestaat	geen	wachttijd.	U	kunt	dagelijks	terecht	van
maandag	t/m	vrijdag	.
	

Wij	hanteren	onze
normale	openingstijden
m.u.v.	de	koopavond.
Door	de	aangepaste
richtlijnen	van	het	RIVM
is	de	service	anders
dan	u	normaal	van	ons
kunt	verwachten.	Wij
houden	gepaste
afstand,	werken	met
handschoenen,
reinigen	elke	apparaat
voor-	en	na	gebruik	en
ook	elk	montuur	wordt
na	het	passen
schoongemaakt.
Door	deze	maatregelen	kunnen	wij	u	veilig	en	verantwoord	van	dienst	zijn.	Als	u	verkouden
bent,	moet	hoesten,	koorts	heeft	of	andere	griepverschijnselen	vertoont,	blijf	dan	thuis.	Wij
verwelkomen	u	dan	liever	een	andere	keer.

Blijf	op	de	hoogte!	Juist	in	deze	tijd! Bekijk	de	webversie

Nieuwsbrief	KBO	Heesch.
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Woordje	van	het	bestuur:

KBO	dag	28	april

Bibliotheek	met	KBO	Helpdesk

Meer	weten......

Ons	mobieltje	is	jarig!
Op	3	april	1973	was	het	allereerste	gesprek
met	een	mobiele	telefoon.	De	mobiel	is	dus

50	geworden!
	

De	Baksteen
Die	allereerste	telefoon	heette	The	Brick.	Dat	betekent:	De	Baksteen.	De	Baksteen	is

uitgevonden	door	Martin	Cooper.	Hij	werkte	bij	Motorola,	een	merk	dat	nu	ook	nog	bestaat.
Eerste	gesprek

Met	zijn	eerste	mobiele	telefoon	voerde	hij	een	gesprek	met	zijn	concurrent	Joel	Engel	van
AT&T.	Het	was	een	kort	gesprek,	want	Joel	Engel	was	sprakeloos.	Die	was	namelijk	ook	bezig
met	het	ontwikkelen	van	een	mobiele	telefoon.	Joel	kon	dus	niet	meer	de	eerste	worden.

Groot	en	zwaar
De	eerste	mobiele	telefoon	heette	niet	voor	niks	De	Baksteen.	Hij	woog	ruim	een	kilo	en	was
ongeveer	23	centimeter	hoog	en	13	centimeter	breed.	Die	deed	je	dus	niet	zomaar	even	in	je
broekzak.	Behalve	groot	en	zwaar	was	hij	trouwens	ook	nog	erg	duur:	bijna	4000	dollar.	Dus	er

waren	niet	veel	mensen	die	zo’n	mobiel	konden	kopen.
Nu

Pas	10	jaar	later	kwamen	de	mobiele	telefoons	in	Amerika	op	de	markt.	En	in	Nederland	pas	in
de	jaren	’90.	Daarna	ging	het	snel	met	de	ontwikkeling	van	het	mobieltje.

Eerst	kon	je	er	alleen	draadloos	over	de	hele	wereld	mee	bellen.	Maar	al	snel	kon	je	er	nog	veel
meer	mee:	sms’en,	Whatsappen,	foto’s	en	filmpjes	maken,	je	agenda	bijhouden,	tv	kijken,

bankieren	en	betalen,	noem	maar	op.	We	kunnen	bijna	niet	meer	zonder.	Jij	wel?

Hoe	werkt	een	mobiel?

Omgaan	met	dementie

Wilt	u	zich	opgeven??	Klik	hier

Hoe	kunnen	we	jou	helpen?

Boodschappenservice

Eetpunten

Financieel	en	Juridisch	Advies

Individuele	Ondersteuning

Sociale	alarmering

Fittestdagen

Meer	weten.....

Mysterieuze	Brabantse	hazelwormen
gezocht!

Meer	weten.....

De	Nationale	Bijentelling	gaat	van
start!

Wil	je	meedoen:	Klik	hier

‘Mensen	overlijden	gemiddeld	acht
jaar	eerder’

Klik	hier	voor	meer	.........

Hoe	slim	is	jouw	tuin?	Doe	mee	met
Pientere	Tuinen	en	onderzoek	je	eigen
tuinbodem

Klik	hier	voor	Pientere	Tuinen

Klik	hier	voor	week	van	de	groene	tuin

Klik	hier	voor	meer	........

Het	uitbrengen	van	de	INFO

Ga	naar	website	KBO	Heesch

Zend	hier	kopij	voor	de	nieuwsbrief	of	INFO	in.

Inleverdata	kopij	INFO	en	Nieuwsbrief

Klik	hier	voor	het	ontvangen	van	de	nieuwsbrief

Welkom	bij	de	Koepel
Gepensioneerden

Wilt	u	op	de	hoogte	blijven,	meldt	u	dan	aan	voor	de	nieuwsbrief

Lees	hier	de	nieuwsbrief	van	Koepel	Gepensioneerden

De	Ons	ook	online	via	onsmagazine.nl

Klik	hier	voor	de	website

Klik	hier	om	je	aan	te	melden	op	de	Nieuwsbrief	Onsmagazine

Ons	Actueel	Nieuwsbrief	KBO	Brabant

editie	April	2023,	week	14

Eerdere	nieuwsbrieven

Wilt	U	zich	aanmelden	voor	de	nieuwsbrief	Ons	Actueel	"Klik	hier"

Burger	in	zicht	!!

Klik	hier	voor	meer	........

Nuttige	weetjes	bij	KBO	activiteiten
Nuttige	weetjes	voor	het	organiseren	van	KBO	activiteiten:
	
Ruimte	reserveren	bij	Wil	van	Oorsouw
Geluidsinstallatie,	beamer	en	microfoon	ledenadministratie@kboheesch.nl	

Kopij	voor	aankondiging	van	je	activiteit	inleveren:
De	INFO	:	redactie@kboheesch.nl
De	Nieuwsbrief:	nieuwsbrief@kboheesch.nl
Facebook:	facebook@kboheesch.nl
Website:	website@kboheesch.nl
MooiBernheze	krant:		mbk@kboheesch.nl	uiterlijk	de	zaterdag	voordat	de	MBK	uitkomt.	(zelf
in	de	gaten	houden!
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maart	2023 17		februari	2023 3	maart
2023

15-02-2023

april	2023 17		maart	2023 31	mrt	2023 15-03-2023
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13-09-2023
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‘23

13	oktober	2023 27	okt		2023 11-10-2023

december
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2023

1	dec	2023 15-11-2023

januari	2024 15	dec	2023 29	dec	2023 13-12-2023

Met	Smart	Floor	langer	mobiel

Activiteiten	kalender	van	"de	Pas".

Klik	hier	voor	meer	........

Huisartsenpraktijk	Hiemstra

Alferink	Opticien

Van	de	redactie	Nieuwsbrief
Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief
meer	wilt	ontvangen,	kunt	u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook
uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede	ontvangst
voegt	u	nieuwsbrief@kboheesch.nl	toe	aan	uw	adresboek.

Ons	adres
De	Pas,	D'n	Herd
De	Misse	4
5384	BZ	Heesch

Secretariaat
secretaris@kboheesch.nl
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	nieuwsbrief@kboheesch.nl	toe	aan	uw	adresboek.

mailto:evenementen@kboheesch.nl
mailto:contactheesch@nobb.nl
mailto:algemenezaken@kboheesch.nl
https://www.onsmagazine.nl/
https://www.onsmagazine.nl/
https://us20.campaign-archive.com/?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=f6a8730b1e
https://drive.google.com/file/d/1oEIhCfiEiIi_cDA2NMO_jieh_K_tsNjp/view
https://huisartsenpraktijkhiemstra.uwartsonline.nl/Default.asp?&HTTPSHASH=
https://www.alferinkoptiek.nl/
https://www.kbo-heesch.nl/2023/03/30/bibliotheek-met-kbo-helpdesk/
http://mobiel.steffie.nl/
https://www.kbo-heesch.nl/contact-algemene-zaken/
https://www.ons-welzijn.nl/diensten/actueel/boodschappenservice
https://www.ons-welzijn.nl/diensten/actueel/eetpunten
https://www.ons-welzijn.nl/algemene-diensten/financieel-en-juridisch-advies
https://www.ons-welzijn.nl/algemene-diensten/individuele-ondersteuning#individuele-ondersteuning
https://www.ons-welzijn.nl/diensten/actueel/sociale-alarmering
https://www.kbo-heesch.nl/2023/04/01/fittestdagen-heesch/
https://www.naturetoday.com/intl/nl/nature-reports/message/?msg=30602
https://www.nationalebijentelling.nl/
https://www.onsmagazine.nl/2023/03/28/ziek-door-armoede/
https://pienteretuinen.nl/
https://weekvandegroenetuin.nl/
https://www.seniorweb.nl/nieuws/opnieuw-update-voor-oude-apple-apparaten-werk-snel-bij
https://www.kbo-heesch.nl/
https://www.kbo-heesch.nl/inzenden-kopij-of-nieuws/
https://www.kbo-heesch.nl/rooster-inzenden-kopij/
https://kbo-heesch.email-provider.nl/memberforms/subscribe/standalone/form/?a=zkeizzpety&l=w27zd2t5bq&email=%7B%7Bemail%7D%7D
https://www.koepelgepensioneerden.nl/aanmelden-nieuwsbrief/
https://www.letsmail.nl/t/r-e-ttcchy-l-f/
https://www.onsmagazine.nl/
https://kbo-brabant.us20.list-manage.com/subscribe?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=a0aae3208e
https://us20.campaign-archive.com/?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=8b9ad15653
https://us20.campaign-archive.com/home/?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=8fbc1e0f28
https://kbo-brabant.us20.list-manage.com/subscribe?u=d99b1193af416fb75a3ae4f4f&id=8fbc1e0f28
https://www.kbo-brabant.nl/wp-content/uploads//2023/04/76055_Ombudsman_Rapport_Burger-in-zicht_V2.pdf
https://de-pas.nl/programma/
https://kbo-heesch.email-provider.eu/web/zkeizzpety/qxqwh3gdt4
https://youtu.be/UGMiDaw4bGg
https://www.onsmagazine.nl/
https://www.kbo-heesch.nl/contact-ruimte-reserveren-de-pas/
mailto:ledenadministatie@kboheesch.nl
mailto:redactie@kboheesch.nl
mailto:nieuwsbrief@kboheesch.nl
mailto:facebook@kboheesch.nl
mailto:website@kboheesch.nl
mailto:mbk@kboheesch.nl
https://huisartsenpraktijkhiemstra.uwartsonline.nl/Default.asp?&HTTPSHASH=
https://www.alferinkoptiek.nl/
https://www.dela.nl/uden
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
https://app.laposta.nlhttps//kbo-heesch.email-provider.eu/unsubscribe/zkeizzpety/qxqwh3gdt4
https://app.laposta.nlhttps//kbo-heesch.email-provider.eu/memberforms/edit/standalone/request/?a=zkeizzpety&l=__________&m=__________
mailto:%7B%7Bfrom_email%7D%7D
https://www.kbo-heesch.nl/
mailto:secretaris@kboheesch.nl
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
https://kbo-heesch.email-provider.eu/unsubscribe/zkeizzpety/qxqwh3gdt4
https://kbo-heesch.email-provider.eu/memberforms/edit/standalone/request/?a=zkeizzpety&l=__________&m=__________
mailto:nieuwsbrief@kboheesch.nl
https://laposta.email-provider.nl/marketing/?utm_source=campagne&utm_campaign=footer-dand&utm_medium=email&_Mid=4169&ref=a-zkeizzpety-qxqwh3gdt4



